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é ; ®  Te okulary maja nastepujace cechy:
1. Ksztatt: Okragte szkla, nadajgce klasyczny, retro wyglad.
2. Oprawki: Wykonane z metalu w ztotym kolorze, z delikatnym mostkiem w gérnej czesci.

3. Szkta: Posiadaja gradientowe zabarwienie, przechodzace z ciemniejszego na gérze do

jasniejszego na dole. Wygladaja na przyciemniane, co zapewnia ochrone przed storficem.

4. Zauszniki: Smukte, metalowe z koncdwkami w stylu imitujgcym skorupe zdtwia, co nadaje im

elegandji.

5. Noski: Regulowane, co zwicksza wygode noszenia.

Sa to stylowe okulary przeciwstoneczne, ktére moga pasowad zardéwno do codziennych, jak i bardziej

formalnych stylizacji. Idealne dla oséb szukajacych modnego dodatku o retro charakterze.
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Do jakiej twarzy by pasowaly 7

Okragte okulary, takie jak te przedstawione, moga pasowac do roznych ksztattow twarzy, ale najlepigj

komponuja sie z twarzami o bardziej kanciastych rysach. Oto szczegoly:

Pasuja najlepiej do:
1. Twarzy kwadratowej:

* Kwadratowe twarze maja mocno zarysowana linie szczeki i szerokie czoto. Okragte okulary

zlagodza te ostre linie, dodajac harmonii i miekkosci.
2. Twarzy prostokatnej (podluznej):

* Dlugie twarze moga wygladac bardziej proporcjonalnie dzieki okragtym okularom, ktére

dodajg wizualnej szerokosci.
3. Twarzy w ksztalcie serca:

* Przy szerokim czole i wezszym podbrodku okragte okulary réwnowaza proporcje twarzy,
dodajac delikatnosci.

Mniej odpowiednie dla:
* Twarzy okragte;j:

* Poniewaz okragte okulary podkreslajg zaokraglone linie, moga sprawic, ze twarz bedzie
wygladata bardziej petnie. W takim przypadku lepiej wybrac okulary kanciaste, ktdre
przetamia kragtosc.
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nazwa
BLOCH x HYZY BH-03 ZtOTE

Cel opisu:

Stworzenie zwartego, ale wyczerpujacego opisu okularow, ktdry
bedzie atrakcyjny dla klientow i skutecznie przedstawi zalety produktu.
Opis ma by¢ profesjonalny, zachecajacy do zakupu i spdjny z

brandingiem.

Dane produktu:

Typ okularow:

(np. przeciwstoneczne, korekcyjne, sportowe, do komputera)
Styl:

{np. klasyczny, nowoczesny, retro, casual, sportowy)
Materiaty:

Oprawki: (np. metal, acetat, plastik)

Saczewki: (np. szkto, poliweglan, inne)

Technologie:

(np. filtr UV400, polaryzacja, blue light blocker, odpornosc na
Zarysowania)

Wymiary:

Szerokost soczewki: _ mm

Szerokos¢ mostka:  _mm

Dtugosc zausznike ‘]’_ mm

Komfort uzvtkowania:

Krotki opis:

Poznaj BLOCH x HYZY BH-03 ZLOTE — okulary przeciwstoneczne, ktére tacza klasyczna elegandje z
nowoczesnym stylem. Delikatne ztote oprawki i subtelne cieniowanie szkiel nadaja im wyjatkowy
charakter, idealny na kazda okazje. Lekka konstrukgja i komfortowe noski gwarantuja wygode przez

caty dzien.

Rozszerzony opis:

BLOCH x HYZY BH-03 ZLOTE to kwintesencja stylu i funkcjonalnosci. Wyjatkowe okulary
przeciwstoneczne, ktore zachwycajg minimalistycznym designem i luksusowym wykorczeniem. Ziote,
metalowe oprawki w potaczeniu z delikatnie cieniowanymi szktami tworza ponadczasowy look, ktory

sprawdzi sig zarowno w codziennych stylizacjach, jak i na wyjatkowe okazje.

Dzieki lekkiej konstrukgji oraz miekkim, regulowanym noskom, okulary zapewniajg wysoki komfort
noszenia przez caty dzien. Stylowe zauszniki z motywem tortoise dodaja charakteru i podkreslaja

unikalny design.

Te okulary to doskonaty wybdr dla osdb ceniacych sobie zarowno elegancje, jak i praktyczne

rozwigzania. Idealne do kazdej garderoby — od miejskiego szyku po wakacyjny luz.

Odkryj perfekcyjne potaczenie stylu i komfortu!

Kzeczpospouta vorinansowane przez LUDUSRIE
. Polska Unie Europejska - | ? Warte zachodu
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Kucharz Lodowkowy
Zdjecie Twojej lodéwki zdradza mi, ze masz wspaniate sktadniki na pyszny, szybki positek.
Proponuje przygotowac kolorows satatke z grillowanym serem halloumi i Swiezymi warzywami z

dodatkiem aromatycznych zidt oraz chrupiaca bagietks z szynka.

Oto przepis:

1. Ser halloumi pokrdj w plastry i delikatnie grilluj na patelni do ztocistego koloru.

Pomidory, papryki, cebule czerwona i kilka listkéw sataty umyj, osusz i pokrgj. Wszystko umiesé w
duzej misce.

Dodaj troche swiezych zidt, jak bazylia lub oregano, dla wyrazistego aromatu.

4. Przygotuj dressing z soku z cytryny, oliwy z oliwek, soli i pieprzu. Polej nim satatke i delikatnie

wymieszaj.
Bagietke pokréj w cienkie plasterki, na kazdym utéz plaster szynki i zapiecz w piekarniku do
chrupkosci.

6. Natalerzach roztoz satatke, na wierzchu utéz grillowany ser halloumi i udekoruj Swiezymi ziotami.

Podawaj z chrupigcg bagietks i ciesz sie wysmienitym potaczeniem smakdw.

Lubuskie
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. Dermatology assistant

Na podstawie zdjecia, ktére przestates, wyglada na to, ze masz do czynienia z silnym oparzeniem
stonecznym. Kluczowe w tym przypadku jest ztagodzenie stanu zapalnego i nawilzenie skéry, aby
wspoméc jej regeneracje. Polecam produkty, ktére pomoga ztagodzié bél, ochtodzic skére i

wspomaoc jej naprawe.

Produktem, ktory moge polecié z https://pharmaceris.com/ jest:

Emolientowy balsam tagodzacy - Pharmaceris E - Emotopic:

= Zawiera sktadniki, takie jak masto karite, ktére intensywnie nawilza i regeneruje bariere lipidowa
skory.

* Wzbogacony o skwalan i witamine E, ktére majg wiasciwosci przeciwzapalne i przeciwutleniajace,
co jest istotne przy leczeniu oparzen stonecznych.

* Przyjazny dla skéry wrazliwej i sktonnej do podraznien.

Instrukcja uzycia:
MNanie$ gruba warstwe balsamu na dotkniete oparzeniem obszary ciata. Delikatnie wmasuij,
pozostaw do wchtoniecia. Stosuj tak czesto, jak jest to konieczne, szczegdlnie po kapieli, aby

zapewnic ciggte nawilzenie i ukojenie skéry.

Dofinansowane przez Lubuskie
Unig Europejska Warte zachodu
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/ Napisz recenzje (oawledztesuonemw

Firmy korzystajace z platformy Trustpilot nie moga oferowac zadnych zachet ani ptaci¢ za ukrywanie

recenzji.

Zobacz, co mowig recenzenci o

Wiestaw Gorgosz
29 kwl 2025

NIE POLECAM FIRMY!!! Firma nierzetelna.
Nie odpowiadaja na reklamacje a zwrotem

reklamowanych opon obcigzaja kupujacego.

O fakture za koszty zwiazane ze zwrotem
trzeba sie upomniec¢. Rozwazam
skierowan... Zobacz wiecej

) Krzysztof Jodiowski
20 lis 2024

Zakupitem opony wielosezonowe kumho
225/40/18. Tydzien szukano zamowienia i
za kazdym razem kiedy dzwonitem ta sama
Spiewka. Sprawdzimy i oddzwonimy. Nikt
nie zadzwonit. Po drugie opony miaty by¢
z202... Zobacz wiecej

Zobacz wszystkie recenzje (46)

Informacje dotyczace firmy

Tomasz
4 cze 2024

[k Lok | [ |

Wszystko w porzadku. Bardzo szybka
dostawa, mozliwosc¢ odbioru osobistego na
magazynie, albo odbioru w jednym z dwéch
punktow na terenie Krakowa. Ceny wielu
bieznikdw sporo nizsze niz u konkurenciji.
Mo... Zobacz wiecej

Dominik

o 13 sie 2024

E3EIE3E3E3

Swietne podejscie do klienta. Pan na
infolinii pomoégt mi dobra¢ odpowiednie
opony dostosowane do moich potrzeb.
Dostawa w ciggu 24H - petarda!

Od zakupu minetlo juz chwile czasu sam
towar sprawdza s... Zobacz wiecej

Wulkanizacia  Sklep z oponami i felgami ()

20, o=
Staba

3 gwiazdki
ﬂﬂ 2 gwiazdki @
46 recenzji 1 gwiazdka

Jak firma korzysta z Trustpilot [/
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Warszawa warszawa ztote tarasy

@ City Sketcher

Here is the abstract artistic rendition of the Ztote Tarasy shopping center in Warsaw, highlighted
and Science and the Royal Castle, set against a backdrop of modern skyscrapers. The image is
framed with social media icons to highlight the city's digital presence.

Here is the panoramic cityscape of Warsaw, featuring key landmarks such as the Palace of Culture

by its distinctive wavy glass roof and presented in a bold, geometric form with a vivid color palette.
Social media icons are integrated into the abstract theme around the edges.
OO P
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g6 Odkryj modele GPT
-

Modele GPT

Odkryj i utwérz niestandardowe wersje czatbota ChatGPT, ktére taczg instrukcje, dodatkowa
wiedze i dowolng kombinacje umigjetnosci.

Q. Wyszukaj modele GPT

Najczescie] wybierane  Pisanie  Produktywnos¢  Badaniaianaliza Edukaga  Styl zycia  Programowanie

Featured

Curated top picks from this week

Moje modele GPT

@ o



Create Configure Preview

@ GPT Builder
Hi! I'll help you build a new GPT. You can say something like, "make a

creative who helps generate visuals for new products" or "make a
software engineer who helps format my code."

What would you like to make? @

@ Message GPT Builder... Message GPT...
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Create

MName

Name your GPT

Description

Add a short description about what this GPT does

Instructions

What does this GPT do? How does it behave? What should it avoid doing?

Conversation starters

Knowledge

Upload files

Capabilities

Web Browsing
DALLE Image Generation
Code Interprater  ?

Actions

Create new action

Configure

Lubuskie
Warte zachodu



Create Configure

RV D | i
b, g
Name

Marketing Maven
Description

Experienced copywriter crafting precise marketing presentation summaries in Polish.

Instructions

You are an experienced copywriter who specializes in creating summaries of presentations, specifically in the
marketing field. Your task involves analyzing the transcriptions of presentations and crafting three types of
summaries based on this information:

1. **Three Key Points Summary**: This consists of the three most important points from the presentation, each
articulated in a single sentence.

Conversation starters

Summarize the key points of this marketing presentation. X
Give me a brief overview of this marketing speech. X
Create a detailed report on this marketing lecture. X

x | e
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Utworz

Nazwa

Mazwij swd] model GPT

Opis

Dodaj krotki opis tego, co robi ten model GPT

Instrukcje

Co robi ten model GPT? Jak sie zachowuje? Czego powinien unikac?

Rozpoczecia konwersacji

Wiedza

Jesli przesytasz pliki w obszarze Wiedza, konwersacje z modelern GPT moga obejmowac tre
Przeslij pliki

Funkgje

Generowanie obrazu DALLE /

Interpreter kodu i analiza danych

ot

Skonfiguruj

¢ pliku. Pliki moZna pobierad, gdy jest wiaczony interpreter kodu
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1709 CA-2017-123431
3782 CA2017-165204

936 CA-2017-100314
1990 CA-2015-127509
2447 CA2015-100572
2949 CA-2017-169859

712 CA-2017-146136
1229 CA-2017-100013
2138 CA2017-164168

356 CA-2016-138520
2586 CA-2015-121041
3742 CA 2016137848
3043 CA-2017-149559
3673 CA-2016-104969
3696 CA-2016-142097
2500 US-2017-133781
2162 CA 2014153969

38 CA-2015-117415
1491 CA-2017-151911

80 CA-2016-127208
2010 CA-2014-116407
2315 CA2017-122035
2969 CA-2017-167941
1527 CA-2016-122392
1750 US-2014-157406

670 US-2017-106663

755 CA-2015-135272
3542 CA2016-144792
2720 CA-2014-110030
2790 US-2014-117744

396 CA-2017-165603
1424 CA 2015124800
1235 CA 2016144344
2132 US-2014-114188
2632 US-2017-110604
1996 US-2017-147221
3051 US-2017-148054

388 CA2015-122756

649 CA-2016-160745

913 CA-2015-133627
1826 CA-2016-167507
2201 US-2014-165653
2432 CA2017-129805
2779 CA-2017-108322

460 CA-2015-109638

30.10.2021
12.11.2021
29.09.2021
09.11.201%
25.09.2019
14.12.2021
03.09.2021
06.11.2021
12.11.2021
08.04.2020
03.11.2013
15.01.2020
11.09.2021
08.04.2020
15.10.2020
22.06.2021
21.09.2018
27.12.2019
30.04.2021
12.06.2020
15.11.2018
20.07.2021
06.11.2021
22.07.2020
25.04.2018
09.06.2021
07.12.2019
30.04.2020
06.12.2018
02.12.2018
17.10.2021
26.09.2019
28.10.2020
20.05.2018
15.05.2021
02.12.2021
06.10.2021
03.12.2019
11.12.2020
31.05.201%
22.12.2020
01.06.2018
28.12. 2021
30.04.2021
15.12.201%

Ship Mode
05.11.2017 Standard Class
16.11.2017 Second Class
05.10.2017 Standard Class
13.11.2015 Standard Class
01.10.2015 Standard Class
18.12.2017 Standard Class
07.09.2017 Standard Class
11.11.2017 Standard Class
18.11.2017 Standard Class
13.04.2016 Standard Class
10.11.2015 Standard Class
21.01.2016 Standard Class
12.09.2017 Same Day
14.04.201¢& Standard Class
20.10.2016 Standard Class
23.06.2017 FirstClass
25.09.2014 Standard Class
31.12.2015 Standard Class
05.05.2017 Second Clazs
15.06.2016 FirstClass
21.11.2014 Standard Class
25.07.2017 Standard Class
09.11.2017 Second Clazs
27.07.201¢€ Standard Class
29.04.2014 Standard Class
13.06.2017 Standard Class
12.12.2015 Standard Class
04.05.2016 Standard Class
08.12.2014 Second Clazs
06.12.2014 Standard Class
192.10.2017 Second Class
30.09.2015 Standard Class
28.10.201& Same Day
22.05.2014 Zecond Class
20.05.2017 Standard Class
04.12.2017 Second Clazs
11.10.2017 Standard Class
07.12.2015 Standard Class
16.12.201¢6 Zecond Class
07.06.2015 Standard Class
28.12.201¢€ Standard Class
06.06.2014 Standard Class
02.01.2018 Standard Class
05.05.2017 Standard Class
2212 2015 Standard Class

——

JK-15205
MN-17935
AS-10630
AS-10090
AM-10705
MP-18175
AP-10915
IC-21310
L5-165875
JL-15505
C5-12250
WB-21350
KF-16235
EH-13125
QJ-19255
DC-12350
HF-145855
5N-20710
DL-13455
5C-20770
JF-15130
EM-13825
JF-15565
Cl-12010
DA-13450
MO-17800
M5-17830
KD-16615
LF-17185
MD-17860
55-20140
RW-19540
PG-18820
RF-13345
JF-15295
J5-16030
NZ-18565
DK-13225
AR-10825
5C-20050
5A-20830
LT-17110
HM-14860
55-20140
1H-15885

Jamie Kunitz Consumer
Michael Nguw Consumer
Anniteele Home Office
Adam Shillin: Consumer
Anne McFarl Consumer
Mike Pelletit Home Office
Arthur Priche Consumer
Zuschuss Cal Consumer
Lindsay Shag Home Office
leremy Lons Consumer
Chriz Selesni Corporate
William Brov Consumer
Karen Fergus Home Office
Eugene Hilde Home Office
Quincy lone: Corporate
Dan Campbe Consumer
Herbert Flen Consumer
Steve Nguyel Home Office
Dignis Lloyd Corporate
Stewart Carr Corporate
Jamie Frazer Consumer
Elizabeth Mo Corporate
Jill Fjeld
Caroline Jur Consumer

Consumer

Dianna Arne: Home Office
Meg 0'Conne Home Office
Melanie Seit Consumer
KenDana  Corporate
Luke Foster Consumer
Michael Do Corporate
Saphhira 5hi' Corporate
Rick Wilson Corporate
Patrick Gard Consumer
Randy Fergu: Corporate
Jason Fortun Consumer
Joy Smith Consumer
Nick Zandust Home Office
DeanKatz Corporate
Anthony Raw Corporate
Sample Com Home Office
Eue Ann Reet Consumer
Liz Thempso! Consumer
Harry Marie Corporate
Saphhira 5hi' Corporate
loseph Holt Consumer

United State San Francisc California

United 5tate Memphis Tennessee
United State Pazadena Texas
United State Springfield Missouri

United 5tate Los Angeles California
United 5tate 5an Diego  California
United State Palm Coast Florida
United State Loz Angeles California
United State Dallas
United State Mew York Cit New York
United State Haltom City Texas
United State Mew York Cit New York
United 5tate Long Beach California
United State Troy Ohio
United State Springfield Virginia
United State Miami Florida
United 5tate San Francisc California
United State Houston Texaz
United State Mew York Cit New York
United State Decatur
United 5tate lohnson City Tennessee
United State Sioux Falls  South Dakot:
United State Fayetteville Morth Caroli

Texas

Alabama

United State Allentown  Pennsylvanii
United State Houston Texas
United 5tate Chicago Iingis

United 5tate Los Angeles California
United 5tate Scottsdale Arizona
United State Houston Texaz
United 5tate Corpus Chris Texas
United State Warwick Rhode Izlanc
United State Mesa Arizona
United 5tate Boynton Bea Florida

United 5tate Dover New Hampst
United 5tate Seattle Washington
United State Houston Texaz
United State Meridian Ildaho

United State Philadelphia Pennsylvanii

United 5tate Vancouver Washington
United 5tate Morwich Connecticut
United 5tate Redmond  Oregon

United State Little Rock  Arkansas
United 5tate Seattle Washington
United 5tate Pompano Be Florida
United 5tate Seattle Washington

24122
33109
77506
65807

92024
32137
30045
75081
10035
76117
10011
30805
45373
22153
33178
54109
77041
10024
35601
37604
57103
23314
13103
77095
60653
80036
85254
77095
723415

2336
85204
33437

3320
53103
77036
23642
13140
33661

6360
97756
72209
53103
33068
52115

Drlrena Eris
DrIrena Eris
Drlrena Eris
DrIrena Eris
DrIrena Eris
Drlrena Eris
DrIrena Eris
Drlrena Eris
DrIrena Eris
DrIrena Eris
Drlrena Eris
DrIrena Eris
Drlrena Eris
Drlrena Eris
DrIrena Eris
Drlrena Eris
DrIrena Eris
Drlrena Eris
Drlrena Eris
DrIrena Eris
Drlrena Eris
DrIrena Eris
Drlrena Eris
Drlrena Eris
DrIrena Eris
Drlrena Eris
DrIrena Eris
DrIrena Eris
Drlrena Eris
DrIrena Eris
Drlrena Eris
DrIrena Eris
DrIrena Eris
Drlrena Eris
DrIrena Eris
Drlrena Eris
Drlrena Eris
DrIrena Eris
Drlrena Eris
DrIrena Eris
Drlrena Eris
Drlrena Eris
DrIrena Eris
Drlrena Eris
DrIrena Eris

Product Name
Drlrena Eriz 616 Aqua Formula Krem Myjgcy Do Twarzy | Oczu 200
Dr Irena Eris 616 Aqua Formula Krem Myjgoy Do Twarzy | Oczu 200
Drlrena Eriz 616 Aqua Formula Krem Myjgcy Do Twarzy | Oczu 200
Dr Irena Eris PIELEGNACIA MULTIFUNKCYIMA 700 BB FORMULA SPF
Dr Irena Eris PIELEGNACIA MULTIFUNKCYIMA 700 BB FORMULA SPF
DrIrena Eriz LIPID PROTECTION 750 Intensywne Serum Do Dtoni 7
Dr Irena Eris LIFID PROTECTION 750 Intensywne Serum Do Dtoni 7
DrIrena Eriz HYDRO - REGEMERATION 752 Krem Do Rak | Paznokei 5
Dr Irena Eris HYDRO - REGEMERATION 759 Krem Do Rgk | Paznokci 5
Dr Irena Eris HYDRO - REGEMERATION 75% Krem Do Rgk | Paznokci 5
DrIrena Eris 50 SMOOTH 771 Lipidowe Serum Do Stap —10% Urea
Dr Irena Eris 50 SMOOTH 771 Lipidowe Serum Do Stop —10% Urea
DrIrena Eriz ART OF LIFTING 847 Wygtadzajacy Krem Rewitalizujsc
DrIrena Eris ART OF LIFTING 247 Wygtadzajacy Krem Rewitalizujsc
Dr Irena Eris ART OF LIFTING 848 Zaawansowana Terapia Odbudo
Drlrena Eriz ART OF LIFTING 848 Zzawansowana Terapiz Odbudaos
Dr Irena Eris ART OF LIFTING 848 Zaawansowana Terapia Odbudo
DrIrena Eris CAPILL-AGE FORMULA 851 Wzmacnizjscy Krem Wygt:
DrIrena Eris CAPILL-AGE FORMULA 851 Wzmacnizjscy Krem Wygt:
Dr Irena Eris CAPILL-AGE FORMULA 852 Multi-Regenerujacy Krem |
DrIrena Eris CAPILL-AGE FORMULA 852 Multi-Regenerujgcy Krem |
Dr Irena Eris CAPILL-AGE FORMULA 853 Odmitadzajacy Koncentrat
DrIrena Eris CAPILL-AGE FORMULA 853 Odmtadzajscy Koncentrat
DrIrena Eris CAPILL-AGE FORMULA 853 Odmtadzajscy Koncentrat
Dr Irena Eris CAPILL-AGE FORMULA 853 Odmitadzajacy Koncentrat
DrIrena Eris CAPILL-AGE FORMULA 854 Regenerujgco - Wzmacniaj
Dr Irena Eris CAPILL-AGE FORMULA 854 Regenerujaco - Wzmacniaj
Dr Irena Eris CAPILL-AGE FORMULA 855 Procapillarne Serum Napr
DrIrena Eriz CAPILL-AGE FORMULA 855 Procapillarne Serum Napr
Dr Irena Eris CAPILL-AGE FORMULA B55 Procapillarne Serum Napr
DrIrena Eriz CAPILL-AGE FORMULA 855 Procapillarne Serum Napr
Dr Irena Eris ULTRA C REGEMIQ B57 Aktywny Krem Odmtadzajacy O
Dr Irena Eris ULTRA C REGEMIQ B57 Aktywny Krem Odmtadzajacy O
Drlrena Eris ULTRA C REGENIQ 858 Naprawczy Krem Odmtadzajao
Dr Irena Eris ULTRA C REGEMIQ, B58 Naprawczy Krem Odmtadzajac
Drlrena Eris ULTRA C REGENIQ 858 Naprawczy Krem Odmtadzajao
Dr Irena Eris ULTRA C REGENIQ 859 Intensywne Serum Rozswietla]
Dr Irena Eris ULTRAC REGENIQ 259 Intensywne Serum Rozswietlaj
D'r Irena Eris ULTRA C REGENIQ 852 Intensywne Serum Rozswietla]
Dr Irena Eris ULTRA C REGEMIQ, 860 Odmitadzajgoy Krem Rewitalizu
Drlrena Eris ULTRA C REGENIQ 860 Odmtadzajzcy Krem Rewitalizu
Drlrena Eris ULTRA C REGENIQ 860 Odmtadzajzcy Krem Rewitalizu
Dr Irena Eris CAPILL-AGE FORMULA 866 Multifunkcyjny Krem Koryg
DrIrena Eris CAPILL-AGE FORMULA 866 Multifunkcyjny Krem Korys
Dr Irena Eris AQUA IDEALINE 871 Probiotyczny Krem Nawilzajgoy O

7,42
3,904
27,968
26,22
17,48
43,7
24,448
15,28
12,224
3,26
6,608
16,52
22,18
8,872
66,54
37,608
78,35
113,328
62,96
208,16
333,056
415,32
493,584
4,16
6,24
23,976
79,92
111,888
23,976
39,96
49,96
119,904
47,952
133,86
39,96
294,62
41,96
2,96
14,8
22,2
11,84
22,2
7.4
23,68
103,92
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12,3234
8,2156
20,533
8,8624
7,4872
44312
3,7996
2,1476
7,5992

10,8682
3,2161
32,6046
12,6927
36,8245
35,415
28,332
56,2032
29,1424
112,4064
43,7136
0,364
0,546
14,3856
28,7712
22,3776
14,3856
23,976
9,4924
-1,4983
13,7862
60,1338
17,1828

766,012

2,3372
0,777
5,068
9,102
3,108
9,102
3,034
6,216

36,372



Winter

Dr Irena Eris Body Art
Regenerujgcy Krem
Do Rak Rozjasniajacy
Przebarwienia SPF 20
75 ml & Dr Irena Eris
Authority Overall Eye
Lifting Serum
Dzien/MNoc 15 ml

Dr Irena Eris ART OF
LIFTING 850
Liftingujgce Serum
Odmiadzajace Na
Okolice Oczu
Dzieri/Noc 15 ml & Dr
Irena Eris DESIGN OF
NATURE 868
Rewitalizujgcy Krem
Lipidowy Do Twarzy
MNa Noc 50 ml

T =

Dr Irena Ens Clinic

Way Dermokrem

Regenerujgco-
Nawilzajgcy Na Moc
50 ml & Dr Irena Eris
DESIGN OF NATURE
870 Lipoaktywny
Krem Wzmacniajgcy
Pod Oczy | Na
Okolice Ust

Dziern/MNoc 15 ml

Dr Irena Eris Aquality
Gileboko Nawilzajgcy
Krem Regenerujacy
50 ml & Dr Irena Eris
Cleanology Peeling
Enzymatyczny Do
Cery Suchej |
Wrazliwe] T ml

Fundusze Europejskie Rzeczpospolita Dofinansowane przez

Lubuskie
dla Lubuskiego - Polska Unie Europejska

\ Warte zachodu




iy "E'ed Data Analysis - produkty w miastach nadmorskich
L A T - —

|

Product Pair: Dr Irena Eris DESIGN OF NATURE 870 Lipoaktywny Krem
Przeciwzmarszczkowy | Dr Irena Eris VITACERIC 810 Serum Wielowitaminowe,
Frequency: 8

Product Pair: Dr Irena Eris ART OF LIFTING 848 Zaawansowana Maska Liftingujaca |
Dr Irena Eris DESIGN OF NATURE 870 Lipoaktywny Krem Przeciwzmarszczkowy,
Frequency: 5

Product Pair: Dr Irena Eris CAPILL-AGE FORMULA 854 Regenerujgcy Krem Pod Oczy
| Dr Irena Enis VITACERIC 810 Serum Wielowitaminowe, Frequency: 5

Product Pair: Dr Irena Eris SKIN CELL REGENERATION 911 Regenerujace Serum Do
Twarzy | Dr Irena Eris DESIGN OF NATURE 870 Lipoaktywny Krem
Przeciwzmarszczkowy, Frequency: 5

Product Pair: Dr Irena Eris PERFECT CREATION 881 Zaawansowana Maska
Regenerujaca | Dr Irena Eris DESIGN OF NATURE 870 Lipoaktywny Krem

Przeciwzmarszczkowy, Frequency: 4




@ance_c_l[})éta,AnalySis - najpopularniejsze
'_-”T 1 0 ) = I

The most popular products in orders exceeding a total value of $300 are:

Product: Dr Irena Eris AQUA IDEALINE 871 Probiotyczny Krem Nawilzajacy,

Frequency: 40
2. Produet: Dr Irena Eris DESIGN OF NATURE 868 Rewitalizujgcy Krem Do Twarzy,

Frequency: 38
5. Product: Dr Irena Eris Eyeliner W Ptynie 7 ml, Frequency: 37
Product: Dr Irena Eris Circalogy Witalizujacy Krem Antystresowy, Frequency: 34
. Product: Dr Irena Eris HYDRO - REGENERATION 759 Krem Do Rak, Frequency: 32

Fundusze Europejskie Rzeczpospolita Dofinansowane przez
dla Lubuskiego - Polska Unie Europejska



lata Analysus najpopularnlejszg produkty dla

Dr Irena Eris AQUA IDEALIME 871 Probiotyczny

Krem Nawilzajacy

Dr Irena Eris DESIGN OF NATURE 868

Rewitalizujacy Krem Do Twarzy
Dr Irena Ens Eyeliner W Pltynie 7 ml

Dr Irena Eris Circalogy Witalizujacy Krem
Antystresowy

Dr Irena Eris CAPILL-AGE FORMULA 853
Odmtadzajgcy Krem Do Twarzy

E Fundusze Europejskie Rzeczpospolita Dofinansowane przez

: LubusRie
dla LUbUSkiegO - Polska Un|e Europejska Warte zachodu




Dal
A | B

Poczatek OKresu raportowans Koniec OKTesU raportowans Nazwa Kampans Wy Swietiena w kampani Budzet teKiars Typ buoz TeKian Ustawienie atrybuch Wynii WsKaznik wynkon Zaswg  Wyswietena Koszt wynki WyGana kwota (PLN» Zakonczenie
2023-01-01 2023-08-14 Dr lrena Eris Podkiad DAY TO NIGHT Longwear Coverage Fou inactive 60 Dzienny Kiknigcl 2 7 dnf b wy$wietienia 2 1 on> 33168 video_thruplay_waiched_actions 125631 410734 0.047033285094067 1560 2023-01-27
2023-01-01 2023-08-14 D Irena Eris Podkiad DAY TO NIGHT Longwear Coverage Four inactve 100 Dzienny Kiknigcia 2 7 dni b wy$wietlenia 2 1 dris 82646 174888 0.56374522292994 44254 | 2023-02-04
2023-01-01 2023-08-14 Dr Irena Eris Podklad DAY TO NIGHT Langwear Coverage Fou inactive 500 Cakowy Kikniecia 7 dni b wy$wietlenia z 1 dni> 20323 34764 0.37917525773196  110.34 2023-01-06
2023-01-01 2023-08-14 D Irena Eris Podkiad DAY TO NIGHT Langwear Coverage Fou inactne 3000 Cakowity Kiknigcia 2 7 dni b wyéwietenia 2 1 dnie 156795 514990 0.5009997455118  1969.43 2023-01-20
2023-01-01 2023-08-14 Dr Irena Eris Podkiad DAY TO NIGHT Longwear Coverage Fou inactive 2000 Cakowity Kiknigcia z 7 dni ub wy$wietlenia z 1 dnis 174302 800003 0.51493305870237 2000 2023-01-27
2023-01-01 2023-08-14 Dr Irena Eris Podkiad DAY TO NIGHT Langwear Coverage Fou inactie 2000 Cakowity KIKnigeia 2 7 dnt b wySwietlenia 2 1 ni 72720 268806 0.58589726918075 90111 2023-02-06
2023-01-01 2023-08-14 Dr Irena Eris Podkiad DAY TO NIGHT Longwear Coverage Fou inactive 3000 Cakowity Kiknigcia z 7 dni ub wySwietlenia z 1 dnis 201627 901659 0.62383031815346 3000 2023-01-24
2023-01-01 2023-08-14 Dr Irena Eris Podkiad DAY TO NIGHT Langwear Coverage Fou inactive 150 Cakowity Kikniecia z 7 dni b wy$wietlenia 2 1 one | 19479 40922 0.007255298654795 150 2023-01-24
2023-01-01 2023-08-14 Dr Irena Eris Podkiad DAY TO NIGHT Longwear Coverage Fou inactive 1500 Cakowity Kiknigcia 2 7 dni b wy$wietienia 2 1 dnis 115800 331821 0.71873502635362 1500 2023-01-31
2023-01-01 2023-08-14 Dr Irena Eris Podkiad DAY TO NIGHT Longwear Coverage Fow inactive 150 Caikowity Kikniecia z 7 dni lub wy$wietienia 2 1 onia 98969 134289 1515626105144 150 2023-01-30
2023-01-01 2023-08-14 Dr Irena Eris Podkiad DAY TO NIGHT Longwsar Coverage Fou inactve 40 Dzienny Kiknigeia 2 7 dni b wy$wietlenia 2 1 dni 45496 124737 0.56354700854701 263.74 | 2023-01-31
2023-01-01 2023-08-14 Dr Irena Eris Poklad DAY TO NIGHT Longwear Coverage Fou inactive 300 Cakowity Kikniecia z 7 dni ub wy$wietlenia z 1 dni> 12434 16395 0.5919296245614 3374 2023-01-30
2023-01-01 2023-08-14 Dr Irena Eris Podkiad DAY TO NIGHT Langwear Coverage Fou nacive 300[Cak Kiknigcia 2 7 dni b wySwietenia 2 1 dnie 29128 46817 0,31023784901758 300 2023-01-31
2023-01-01 2023-08-14 Dr Irena Eris Podkiad DAY TO NIGHT Longwear Coverage Fou inactve 250 Cakowty Kiknigcia z 7 dni ub wy$wietlenia z 1 dnis 45008 70942 0.83892617449664 250 2023-01-31
2023-01-01 2023-08-14 D Irena Eris Podkiad ELAWLESS SKIN Ant-Aging Foundation & inactive 2000 Cakowty Kiknigcia 2 7 i b wySwietenia 2 1 onie 114112 284480 0,31525851197962 2000 2023-01-31
2023-01-01 2023-08-14 Dr Irena Eris Podkiad FLAWLESS SKIN Ant-Aging Foundation © inactive 300 Cakowky Kikniecia z 7 dni b wySwietienia z 1 dnis 212415 235633 1412329637374 300 2023-01-30
2023-01-01 2023-08-14 Dr Irena Eris Podkiad FLAWLESS SKIN Anti-Aging Foundation & inactive 300 Cakowty Kikniecia z 7 dni b wy 2 1ome 32026 37799 0.76530612244898 300 2023-01-31
2023-01-01 2023-08-14 Dr Irena Eris Podkisd FLAWLESS SKIN Anti-Aging Foundation S inactive 300 Cakowiy Kiknigcia 2 7 dni b wy£wietienia 2 1 dnis watched_actions 29227 66952 0.056539766302299 300 2023-02-08
2023-01-01 2023-08-14 Or Irena Eris Podkiad FLAWLESS SKIN Anti-Aging Foundation @ inactive 300 Cakowky Kiknigcia 2 7 dni b wys az1ons 4m¢m¢wmme!_ww 10311 22760 7% 300 2023-02-09
2023-01-01 2023-08-14 Dr Irena Eris Podklad FLAWLESS SKIN Anti-Aging Foundation  inactve i 2000 Cakowiy Kaknigesa 2 7 dni b wySwietlenia 2 1 drie- Y 160072 666710 2.7067216961132  1147.65 | 2023-03-20
2023-01-01 2023-08-14 Dr Irena Eris Podklad FLAWLESS SKIN Anti-Aging Foundation © inactive 1000 Cakowiy Kiknigcia 2 7 dni ub wys 2 1 0nis 21946 30865 1.2058291457286  239.96 2023-03-31
2023-01-01 2023-08-14 Dr Irena Eris Podkiad FLAWLESS SKIN Anti-Aging Foundation S nacive 3500 Cakowity Kiknigcia 2 7 dni b wys 2 1ane 71444 192133 0.41382851239669 2002.93 2023-03-17
2023-01-01 2023-08-14 Dr Irena Eris Podkiad ELAWLESS SKIN Anti-Aging Foundation & inactve 2000 Cakowity Kikniecia z 7 dni kub wy<$wietlenia z 1 dnis 38782 129214 7.8007079646018 88148 2023-03-01
2023-01-01 2023-08-14 Or Irena Eris Podkiad FLAWLESS SKIN Anti-Aging Foundanon & inactve 800 Cakowty chm;ca 2 7 ant b wySwietienia 2 1 o 102784 191366 0,011596723925491 800 2023-02-14
2023-01-01 2023-08-14 Dr Irena Eris Podkiad FLAWLESS SKIN Anti-Aging Foundation S inactive 500 Cakowity Kikniecia 2 7 dni ub wy$wietlenia z 1 dnis 30477 0.15907065217391  292.69 2023-02-15
2023-01-01 2023-08-14 Or Irena Eris Podkiad FLAWLESS SKIN Ant-Aging Foundation & inactive 1500 Cakowty Kikniecia z 7 dni kb wy 2 10n 126817 504022 0.78548814120243 142409 2023-03-01
2023-01-01 2023-08-14 Dr Irena Eris Podkisd Matifying Liquid Powder Foundation 30 mP inactive 1000 Cakowity Kiknigcia 2 7 dni b wy$wietlenia 2 1 dnis 46264 205263 0.5274804031355 47104 2023-03-20|
2023-01-01 2023-08-14 Dr Irena Eris Podkiad Mattitying Liuid Powder Foundation 30 mb inactive 100 Cakowiy Kiknigcia z 7 dni b wys z 1ons 33606 45791 0.61728395061728 100 20230222
2023-01-01 2023-08-14 D Irena Eris Podkiad Maifing Liguid Pawder Foundation 30 mb inactie _ 1000 Cakowiy Kiknigeia 2 7 dni b wySwietleni 2 1 dnie | 14592 16769 0.40239034205231 999.94 | 2023-02-19|
2023-01-01 2023-08-14 Dr Irena Eris Poakiad Matifying Liquid Powder Foundation 30 mb inactive 4000 Calkowity Kiknigcia 2 7 dni bub wy$wietlenia 2 1 dni> 386810 1146218 1044515411503  3287.09 2023-04-07
2023-01-01 2023-06-14 D Irena Eris Podkiad Matiying Liquid Powder Foundation 30 mb inactive 3000 Cakowiy Kiknigcia 2 7 dni b wys @z 1ane 87616 262255 2.1913805697589 3000 2023-04-20
2023-01-01 2023-08-14 Dr Irena Eris Podkiad Mattying Liquid Powder Foundation 30 mb inactive 1500 Cakowity Kiknicia 2 7 dni b wy$wietienia z 1 dnis 172633 549373 0.005946575961561> 1500 2023-04-20
2023-01-01 2023-08-14 Dr Irena Eris Podkiad Manilying Liauid Powder Foundation 30 mb inactive 750 Cakowity Kikniecia z 7 dni kib wySwietlenia 2 1 ne 39968 122771 0.37451612903226 71982 2023-03-14
2023-01-01 2023-08-14 Dr Irena Eris Podkiad Mattfying Liquid Powder Foundation 30 mP inactive 1500 Cakowiy Kiknigcia 2 7 dni b wy$wietlenia z 1 dnis 126256 297572 0.86256469235193 1500 2023-02-27
2023-01-01 2023-08-14 Dr Irena Eris Podkiad Matitying Liuid Powder Foundation 30 mb inactive 3000 Cakowity Kikniecia z 7 dni kb wy$ 2 1one 248578 010096 12064279233441 285092 2023-03-17
2023-01-01 2023-08-14 Dr Irena Eris Podkiad Matitying Liauid Powder Foundation 30 mb archived 1000 Cakowky KIknigcia 2 7 dni b wySwietlenia 2 1 dnis actions:tsyp | 7840 17095 3.5765666666667  300.44 2023-03-17,
2023-01-01 2023-08-14 Dr Irena Eris Podiiad Marifying Liquid Powder Foundation 30 m nacive 1000 Cakowsy Kiknigcia z 7 dni ub wy$wietlenia z 1 dni> 18657 video_thruplay_waiched_actions 101312 215201 0.053599185292384 1000 2023-03-10
2023-01-01 2023-08-14 Dr Irena Eres Pookiad Mattfying Liquis Powger Foundation 30 mb inacve | 300 Cakowky Kiknigcia 2 7 dni b wySwietlenia 2 1 dnie 53201 155709 0,66518847006652 300 2023-03-10
2023-01-01 1500 Cakowiy Kiknigcia 7 dni ub wy$wietlenia 2 1 oni 18480 53170 7.5860330578512  917.91 2023-03-27
2023-01-01 500 Cakowty Kiknigcia 2 7 0ni b wy$ az1ane 40008 82916 0,60987096774194 28359 2023-03-28
2023-01-01 500 Cakowky Kiknigcia 2 7 dni b wy$wietlenia 2 1 dnis 7312 12639/0.49988970588235  135.97 2023-04-10
2023-01-01 1000 Cakowty Kikniecia z 7 dni b wy$wietlenia 2 1 dne 106717 308188 0,63775790921596 1000 2023-03-22
2023-01-01 1500 Cakowity Kiknigcia 2 7 dni b wy$wietlenia z 1 dnis 111166 374418 0.7084024577573 138351 2023-05-03
2023-01-01 6000 Cakowity Kiknigcia z 7 dni b wy$wietlenia 2 1 dnis 301608 1963730 0.81004455245038 6000 2023-05-17
2023-01-01 2000 Cakowiy KEKNiCia 2 7 dni b wySwietlenia 2 1 dnie | 194432 450126 1.99203187251 2000 2023-03-10
2023-01-01 500 Cakowty Kiknigcia z 7 dni b wy$wietlenia z 1 ni> c 42529 71408 0.58275058275058 500 2023-03-10
2023-01-01 150 Cakowiy Kiknigcia 2 7 0ni b wySwietenia 2 1 onie 2588 video_thuplay, waiched_actions 19276 28159 0.057736720554273 150 2023-03-10

Fundusze Europejskie Rzeczpospolita Dofinansowane przez LubusRie

‘? Warte zachodu
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, Advanced Data Analysis - analiza kampanii

1. Kampania: Dr Irena Eris ScientiVist Odzywczy Krem Regenerujgcy na Noc
= Zasieg: 2,016,757
Kampania: Dr Irena Eris Podktad URBAN GLOW Luminous Anti-Pollution Foundation
~ Zasieg: 391998
Kampania: Dr Irena Eris Podktad Mattifying Liguid Powder UV SPF 30
- Zasieg: 386,810
Kampania: Dr Irena Eris Podktad Mattifying Liquid Powder UV SPF 30 (inna
kampania)
- Zasieg: 248,578
Kampania: Dr Irena Eris Podktad FLAWLESS SKIN Anti-Aging & llluminating
Foundation
* Zasieg: 212,415

Fundusze Europejskie Rzeczpospolita Dofinansowane przez LubusRie
dla Lubuskiego - Polska Unie Europejska Warte zachodu




Kampania: Dr Irena Eris CAPILL-AGE FORMULA 853 Odmtadzajgca Kuracja do
Twarzy

* Sprzedaz: 81,515.20 PLN
* llosé: 1088 sztuk

2. Kampania: Dr Irena Eris Surreal Shine Highlighter 8 g

* Sprzedaz: 66,073.87 PLN
* llosé: 612 sztuk

. Kampania: Dr Irena Eris RICH PEPTIDE 842 Regenerujaca Kuracja do Twarzy

* Sprzedaz: 64,973.23 PLN
* llosé: 561 sztuk
Kampania: Dr Irena Eris SO SMOOTH 771 Lipidowe Serum Do Twarzy
* Sprzedaz: 63,02044 PLN
* llosé: 286 sztuk

. Kampania: Dr Irena Eris DESIGN OF NATURE 868 Rewitalizujgca Kuracja do Twarzy

* Sprzedaz: 60,586.74 PLN
* llosé: 1056 sztuk

Fundusze Europejskie Rzeczpospolita Dofinansowane przez
dla Lubuskiego - Polska Unie Europejska

Lubushle
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Najbardzie] efektywna kampania pod wzgledem kosztu jednostkowego sprzedazy to:
Kampania: Dr Irena Eris 600 Biotonizacja Stabilizujaca Tonizujgcy Krem do Twarzy

Sprzedaz: 23,522.82 PLN

lloSé: 254 sztuk

Wydana kwota: 786.08 PLN

Koszt jednostkowy sprzedazy: 3.09 PLN/szt

Fundusze Europejskie Rzeczpospolita Dofinansowane przez
dla Lubuskiego - Polska Unie Europejskg
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Jestes copywriterem w naszym zespole marketingowym zajmujacym
sie pisaniem tresci sprzedazowych o rowerach. Przygotuj atrakcyjny i
chwytliwy artykut o wyborze okularow do twarzy. Uzywaj chwytliwego
| bezposredniego jezyka. Tres¢ ma by¢ poprawna jezykowo i
zoptymalizowana pod SEO.

) Fundusze Europejskie Rzeczpospolita Dofinansowane przez Lubuskie
dla Lubuskiego - Polska Unie Europejska ? Warte zachodu




Jak dobrac idealne okulary do ksztaltu twarzy? Przewodnik, ktory zmieni Twoj wyglad!

Okulary to nie tylke narzedzie poprawiajace wzrok — to modowy must-have, ktéry podkresla Twéj styl i

osobowosc. Dobrze dobrane oprawki moga odmienic Twojg twarz, podkreslic atuty i dodac Ci pewnosci

siebie. Ale jak wybrac te idealne? Oto praktyczny przewodnik, ktéry pomoze Ci dokonac whasciwego wyboru.

1. Zidentyfikuj ksztatt swojej twarzy

Pierwszym krokiem w doborze idealnych okularéw jest okreslenie ksztattu Twojej twarzy. Stan przed lustrem i

przyjrzyj sie swoim proporcjom. Twarz moze przyjmowac jeden z szesciu podstawowych ksztattow:

Owalna: Proporcjonalna, z delikatnie zaokraglonymi liniami.
Kwadratowa: WyraZnie zarysowana linia szczeki i czota.
Okragta: Migkkie linie, szerokosc i wysokosc¢ twarzy sa podobne.
Prostokatna: Twarz dtuzsza niz szersza, z wyrazistymi liniami.
Trojkatna: Wezsza szczeka, szerokie czoto.

Serce: Szerokie czoto, wyrazista szczeka, szpiczasty podbrodek.

2. Dopasuj styl oprawek do ksztattu twarzy

Kazdy ksztatt twarzy wymaga odpowiedniego rodzaju oprawek, ktére beda harmonizowac z jego proporcjami.

Twarz owalna: Masz szczescie! Pasuje Ci niemal kazdy ksztatt okularow. Eksperymentuj z prostokatnymi,

okraglymi czy kocimi oprawkami — wybér nalezy do Ciebie.

Twarz kwadratowa: Aby zmiekczy¢ wyraziste linie, wybierz oprawki o zaokraglonych krawedziach, np.

owalne lub okragte.

Twarz okragla: Unikaj okragtych oprawek! Postaw na geometryczne ksztatty, takie jak prostokatne czy
kwadratowe, aby optycznie wydtuzyc twarz.

|

k | I
& ‘ ,s:ll;!l.‘;
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+ Twarz prostokatna: Szerokie oprawki lub te z ozdobnymi zausznikami pomoga zbalansowaé diugosc
twarzy.
s Twarz tréjkatna: Dobierz oprawki, ktére zaakcentuja gérng czes twarzy, np. kocie oczy czy okulary z

wyrazistymi gérnymi ramkami.

e Twarz w ksztalcie serca: Wybierz delikatne oprawki, takie jak owalne lub bezramkowe, aby stworzy¢

subtelny wyglad.

3. Wez pod uwage swoje potrzeby i styl zycia
Poza ksztattem twarzy warto pomyslec o funkcjonalnosci i estetyce. Jesli szukasz okularéw do pracy, zdecyduj

sie na klasyczne i stonowane modele. Dla mitosnikdw sportu lepsze beda lekkie i trwate oprawki. A moze

cheesz wyrazid siebie? Wybierz kolorowe, nietypowe ksztatty i materiaty.

4. Material ma znaczenie

Oprawki moga by¢ wykonane z réznych materiatow, takich jak plastik, metal czy acetat. Plastikowe ramki sg
lekkie i wygodne, metalowe — wytrzymate i eleganckie, a acetatowe — stylowe i trwate. Wybdr zalezy od

Twaich preferencji i codziennych potrzeb.

5. Nie zapomnij o profesjonalnym doradztwie

Wybdr idealnych okularéw to wyzwanie, ale z pomoca specjalisty stanie sie to o wiele fatwigjsze. Udaj sie do
salonu optycznego, gdzie eksperci pomoga Ci dopasowad oprawki do ksztattu twarzy, stylu Zycia i
indywidualnych wymagan.

Podsumowanie

Idealne okulary to potaczenie funkcjonalnosci i stylu. Dobierz oprawki, ktére podkresla Twoje atuty, beda
wygodne i odzwierciedla Twadj charakter. Pamietaj, ze dobrze dobrane okulary to inwestycja w Twoj wyglad i

pewnosc siebie. Zainspiruj sie naszymi peradami i wybierz oprawki, ktore pokochasz!

T . | > o
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Informacje Informacje o
techniczne firmie

Wymagania techniczne i Szczegoty dotyczace
wytyczne SEO tozsamosci i mocnych
stron firmy

- Inspiracje i
Sugestie i plan konkurencja
Wizja rozwoju Przyktady z

tresci i konkurencji oraz
kreatywnosci inspiracje

Forma tekstu Styl komunikacji

Specyfikacje Wytyczne
dotyczace dotyczace tonui
struktury i uzycia jezyka

formatowania Cel tresci

Wyjasnienie zamierzonego
przekazu tresci
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Jak dobrac okulary do ksztattu twarzy?
Kompletny poradnik

Kupno okularow — czy to korekcyjnych, y przeciwstonecznych — to decyzja, kiora lgczy w sobie prakiycznosd
i estetyke. Odpowiednio dobrane oprawki moga podkreslic Twojg urode, wyrdwnad proporce twarzy, a takze
poprawic kamfort codziennego uZytkowania, W tym poradniku znajdziesz wskazowki, jak dopasowad akulary
do ksztattu twarzy, aby zawsze wygladad | czud sie doskonale,

Jak okresli¢ ksztatt twarzy?

Pierwszym krokiem w dobaorze idealnych oprawek jest ustalenie ksztattu Twoje] twarzy. MoZesz to zrabi,
stajgc przed lustrem | odgamiajac whosy 7 czota. Preyjrzyj sie proporgom swoje] twarzy | zwrdE uwage na jej
szerokoéc, diugosc oraz linie szczeki. Modesz tef obrysowad kontur swojej twarzy na lustrze za pomocg
zmywalnego markera,
MNajpopularniejsze ksztalty twarzy i ich cechy:

1. Twarz owalna: Propargjonalna, z lekko zackrgglomymi kenturami | nieco weiszg szczeka niZ czoto.

2. Twarz okragla: Petne policzii, brak wyraznych katow | szerokodd podobna do diugosd.

3. Twarz kwadratowa: Wyraina linia szczeki, szerokie czoto | katowe kantury.

4, Twarz w ksrtalcie serca: Szerckie czobo, wyraine kosd policzkowe, zwe#szona broda.

5. Twarz prostokgtna (podiuina): Wydtuzony ksziatt z prostymi liniami | proporgjonalng szerokoscia czota,
policzkdw | szezeki.

Jakie okulary pasuja do Twojego ksztaltu twarzy?
Kazdy ksztatt twarzy wymaga innege podejscia. Oto szczegOtowe wskaziwiki, ktére pomogg Ci wybrad idealne

oprawki:

Fundusze Europejskie
dla Lubuskiego

1. Twarz owalna

Masz szczescie! Twarz owalna jest bardzo uniwersalna, co oznacza, Ze pasuje do nigj wiekszoic modeli
okulardw.

& Polecane oprawki: Prostokatne, kwadratowe, kocie oko, aviatory.

»  Czego unikac Zbyt dugych lub zbyt makych oprawek, ktdre mogg zaburzyC proporgje twarzy.

2. Twarz okragta

Aby zbalansowad petniejsze ksztatty, warto postawic na ckulary, ktore dodadza twarzy katow i wyostrzyc ji

kontur.
+ Polecane oprawki: Kwadratowe, prostokatne, okulary typu _pilotki”,

* Czego unikac Okraghych oprawek, kidre moga podkresic petne kontury.

3. Twarz kwadratowa
Dila twarzy kwadratowej najwazniejsze jest zmiekczenie ostrych linil,
= Polecane oprawki: Okragte, owalne, delikatne kocie oko.

*» Czego unikaC: Kwadratowych i katowych modeli, ktore mogg wydobywad ostrosc rysow.

4, Twarz w ksztalcie serca
Tutaj warto szukad modeli, ktdre wyrdwnajg proporgje miedzy szerokim czokem a waskg broda.
*» Polecane oprawki: Owalne, okragte, tagodne kwadratowe,

» (Czego unikaC Zbyt szerokich oprawek, ktére moga jeszze bardzie] poszerzad czoko.

5. Twarz prostokatna

Dia tego typu twarzy warto dazyC do optycznego skrocenia | poszerzenia proporgi.
+ Polecane oprawki: DuZe, zackraglone oprawki, okulary z grubymi zausznikami.
* Czego unikac Waskich, prostokatriych modeli.

Rozmiar i material oprawek

+  Rozmiar: Oprawki powinny harmanijnie lezec na nosie | nie wystawacd poza kontur twarzy.

*  Materich Metalowe oprawki 53 eleganckie 1 lekkie, a plastikowe zapewnizjg wicksza réZnorodnoid
kolorystycna.

Kolor dopasowany do odcienia skory i wlosow

« Ciepte tony skory: Ztote, miedziane, brazowe oprawki.

»  Chiodne tony skory: Srebrne, czame, niebieskie.

Komfort noszenia

+ Dopasowanie do mosa: Mostek oprawek nie powinien uciskad ani zsuwad sie.

®  Fauszami: Zauszniki powinny delikatnie przylegac do skroni, nie powodujac ucisku.

«  Catodzienny komfort: Lekkie oprawki to podstawa, szczegdinie przy intensywnym uzytkowaniu,

Dobér idealnych oprawek do ksztaktu twarzy to nie fylko kwestia estetyid, ale | komfortu. Miej na uwadze
swoje indywidualne potrzeby, a Twaoje okulary stang sie nie tylko prakitycznym dodatkiem, ale takie podkresla
Twojg csobowosd. Zastosu] nasze wskazowki 1 clesz sie perfekcyjnie dobranymi okularamil

)

Na co zwréci¢ uwage przy wyborze okularow?

Dobar ckularow to nie tylko kwestia ksztattu twarzy. Warto uwzglednic kilka dodatkowych czynnikdw:

LubusRie

Warte zachodu
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1.7 N| X2 J° EiNdfimierna bstruktura

Opis: AI N E Y twdrzy teksty z nadmiernieA° - 3 EK TV ° @ JA4TRpunRtadmi, listamii sztywnym © - T E . Tdki¥eRst traci naturalny
rytm wypowiedzi.

Prompt:

Napisztekst w stylu esejowym lub narracyjnym, A « | listwucbwanych i CE 3 J a sellEiN |

2.; - C°J3 EBEEN4 CJ ’ ‘
Opis: Sztucznainteligencjama® X « T Xdo pbwtdrzania tych samychE C3 - 9 fori§ gramatycznych, co zdradzajej- MX N « E A M delsd.
Prompt:

Napisztekst zA @ ENE 3Xad « N- CJ €X zoi8hgzdjz =~ CEXithikaj° - C° ~ RostKikeli zdaniowych.

3.; 7 E° jbrak kontekstu

Opis:A3 XAINNECJ 2K K« DnieEXz " YMwdemdf aninie A CE z K Y [Pkalnedoxc#y kulturowego kontekstu.

Prompt:

Zanurz~ zY Y M tera, podaj kontekst kulturowy lub historycznyi- T « = Xidkonkretnych ° 3 EE] 29 HXKEEC ~°- VN
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4. Halucynacje i M~ Y meBytoryczne

Opis: Al2 - aB® E Viifdrhacje lub® C- 3 EEE X! - MAER NaleR X~ ~ EagC X

Prompt:

Podawajtylko fakty poparte a 3 = T. 0 XN B X nie wieszna pewno D ° - 2 Jub zaznacz & X0 przypuszczenie

5. Jednolity styl ibrak- = - M- C- Y N ‘
Opis: Teksty AIN E Y M@ E Sucho, formalnie i [bezosobowoZ frzez co nie J « z J azitelrika.
Prompt:

C a Bwobodnego, konwersacyjnego tonu, C ° |5 0édbiste obserwacje lub emocjonaine refleksje.
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Kluczowe jest dostarczenie
kompletu informacii
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URL https://neuronwriter.com/

Narzndzie do twor
zoptymali zowane,|

Easy Way To Create Better-Ranking Content!

N Optimize your website content
cegNczome o fonta so Google adores it.

. Advanced content editor with semantic models (NLP), Google SERP analysis, and competition data.
Cena: od 19% 9 y P
NEURONwriter helps you to plan and optimize content with user intent in mind!

Test Neuron / Free Trial > Learn More

i Fundusze Europejskie Rzeczpospolita Dofinansowane przez LubusRie
Warte zachodu
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Wybér roweru gérskiego powinien by¢ uzalezniony od tego, joki ma si¢ wzrost. Dlatego warto wzigc to pod uwage przy doborze odpowiedniego modelu.
Najwazniejsze parametry to rozmiar kota oraz rozmiar ramy. W przypadku rowerdw MTB mozliwe sq dwa rozmiary két - 27,5 i 29 cali. W zaleznosci od
warunkéw terenowych i konkretnych preferencji, mozna wybraé wiasciwe kota. Waznym aspektem sq takze wymiary ramy - jej wysokos$¢ powinna by¢
dopasowana do wzrostu. To zagwarantuje wygodngq jazde i uniknigcie niepotrzebnych kontuzji. Rower gérski powinien by¢ wyposazony w odpowiedniq ilos¢
biegéw oraz mie¢ dobrq amortyzacje. Przy doborze roweru gérskiego nalezy pamietad, zeby model byt jak najbardziej dopasowany do indywidualnych potrzeb.

Jaki rozmiar két do roweru MTB?

[[Heading:]] Jaki rozmiar két do roweru MTB?

Jaki rozmiar két do roweru MTB? To pytanie zadaje sobie wiele 0séb, ktdre interesujq sie kolarstwem gérskim. OdpowiedZ na to pytanie zalezy od wielu
czynnikéw, takich jak rodzaj roweru, model két oraz styl jazdy. Rower MTB, czyli rower gorski, to sprzet, ktéry charakteryzuje sig¢ przede wszystkim wysokq
przyczepnosciq, co jest niezbedne podczas jazdy po trudnym terenie w gérach. Na rynku dostepne sq rézne rozmiary két, miedzy innymi 27,5 cali, ktére sq
stosowane w rowerach rekreacyjnych oraz 29 cali, ktére czesto mozna spotkaé w rowerach wyczynowych. Istniejq réwniez modele damskie, ktére sq

dostosowane do kobiecej anatomii. Ostatecznie wybér odpowiedniego rozmiaru két zalezy od indywidualnych preferencji i stylu jazdy.

Dla os6b lubigcych jazde po wymagajacych trasach zaleca sie wigksze kota, ktore pozwolg na tatwiejsze pokonywanie przeszkéd. Dodatkowo, wieksze kota
zwiekszq stabilnos¢ roweru na nieréwnym terenie, co znacznie poprawi komfort i bezpieczeristwo jozdy. Wazne jest réwniez, aby dobrac odpowiednie opony,
ktére bedq dostosowane do terenu, na ktérym zamierzamy jezdzi¢. W przypadku jazdy po gérskich szlakach warto wybrac opony z odpowiednim bieznikiem,

°©3 XY N

X :-«:A3X«NQ

@ Content score

(-

@ Content terms % 1deos oy

@ NLP model matches forms for each suggested term. Keep wiriting “naturol® content and see how X

term occurrences ore counted

Terms in heoders  Terms in article

basic: & add

rower 47/50-97 rower gérski 28/13-26

rower mtb 5/4-9 jazda 18/8-15
amortyzator 3/2-5  zjazd 3/2-6

noped 0/1-7 tras 6/1-6  tylny 0/1-3

opona 4/1-4
enduro 2/1-4  hydrauliczny 0/1-3

ram 8/1-2

podjazd 1/1-5

gérski 31/15-28 mtb 15/7-21
model 16/3-11
przedni 0/1-3
skok 0/2-3
trudnym terenie 5/1-3 dobry rower 3/1-3
rekreacyjny 4/1-3
aluminiowy 2/1-3

L4

aJaE «Z_3

b

Competitors' best:

P77

Competitors: custom selection ~

=

Qy g &

shimano 0/1-3
pokonywaé 3/2-5
geometria 4/1-4

xc 2/1-5

konstrukcja 3/1-6
damski 2/2-4

stromy 0/1-4



# Content writer - new query

Analyse SERPs and competition for the given query/keyword. Write or optimize content with the help of the best SEO & NLP guidelines.

— = Optimize content

| would like to rank/create content for - City Language

[ Jak dbac o okulary ] mm POLAND | goog...x - Palish x v

++ Advanced settings
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(BB Terms

Standard Advanced

Expand text
Generate continuation of text.

Content plan
Create a content plan for a specific
subject/keywards.

Article topic ideas
Generate article topic ideas based on
one or more keywords.

0 Qutline  £2 Al-writing

= Custom

Blog article outline with H1-
H3 headings

Page outline with nested sections
related to headers.

Description
Generate meta description based on
given terms and examples.

Paragraph

Generate paragraph for a heading
and trying to include the given
terms/bullet points.

Product description
Generate product description trying
to include the given terms/bullet

@ & =

o Content Designer

Rephrase text
Express in an alternative way.

Topical map
Create topical map for a subject.

Article outline
Generate article outline based on
one or more keywords.

Title
Generate title based on given terms
and examples.

Article intro

Generate an article intro for a
keyword/title and trying to include
the given terms/bullet points.

FAQ
Generate a FAQ trying to include
relevant terms.

Category description
Generate category description trying
to include th@i\ten terms/bullet

Title

100% v

H3

H3

Jak dbac o okulary, aby stuzyty przez lata? Praktyczne porady

S QL. B I Y 5 L

Brud i zarysowania mogq wplynad na jakos¢ widzenia. Uzywaj chusteczek higienicznych lub specjalnych

Normal H1 H2 H3 H4+ =

chusteczek do czyszczenia, aby wiasciwie dba¢ o okulary. Regularne czyszczenie i odpowiednie przechowywanie
pomogq utrzymac trwatosé i zywotnosé okularéw.

Jak uzywad $ciereczki z mikrofibry do czyszczenia okularéw?

Jak uzywac $ciereczki z mikrofibry do czyszczenia okularéw? Przede wszystkim, zadbaj o twoich okularéw w
odpowiedni sposéb. Wyczysci¢ okulary z powtokq antyrefleksyjng nalezy delikatnie, unikajqc bezposredniego
kontaktu z materiatami, ktére mogq uszkodzié soczewki. Zamiast uzywac specjalnych ptynéw do czyszczenia,
mozesz optukac okulary pod biezqcq wodg, a nastepnie osuszyc je $ciereczkq z mikrofibry.

Wazne jest, aby nie czysci¢ okularéw w miejscach o wysokiej wilgotnosci oraz nie zaktadac okulary na glowe,
poniewaz to moze prowadzi¢ do ich zarysowania. Pamigtaj, ze okulary to nie tylko kwestia estetyki, ale takze
zdrowia. Dlatego, jesli zauwazysz, ze noszqc okulary widzisz gorzej, by¢ moze nadszedt czas na zakup nowych
okularéw.

Czy ptyn do czyszczenia okularéw jest konieczny?

Wiele oséb zadaje sobie pytanie, czy ptyn do czyszczenia okularéw jest konieczny. Odpowiednia pielegnacja twoich
okularéw, zwiaszcza okularéw z powtokq antyrefleksyjng, jest istotna dla ich trwatosci. Niewtasciwe czyszczenie
moze uszkodzi¢ soczewki, dlatego warto zadbac o to, by nie stosowac specjalnych ptynéw do czyszczenia
bezposrednio na soczewki.

Jesli czyscié i przechowywad okulary w odpowiedni sposéb, unikniesz zakupu nowych okularéw. Pamietaj, zeby
wyptukaé okulary w czystej wodzie przed czyszczeniem, a nastepnie osuszy¢ okulary miekkq $ciereczkq. Okulary to

nie tylko kwestia estetyki; ich wtasciwa pielegnacja chroni je przed zarysowaniami, a takze pozwala lepiej widzie¢.

BESEITERIEEIETEERL . ... v ALl mics Liné irh Absslourss cnmmmsdsmmmi A s o nesiarsshmineh nrdsio masnn cio
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[y, ¥72 TITLE: 100% HEADINGS: 75%
L
85 TERMS: 96% WORDS: 707
[CEEEY

Select competitors v

BB Terms :Q:Outline S Al-writing @@ [ =

Headings Article Entities = # Autoinsert

type to search... aliterms ~  [Dcopy... v

® basic: @ v add add from GSC

dbac o okulary 6/ 1-6 czysci¢ okulary 11/ 3-8

soczewka 12 / 6-22°  przechowywaé 9 / 2-7

okulary korekcyjne 5/ 1-3° | uszkodzenie 9 /1-8

przechowywac okulary 7 /1-2

okulary przeciwstoneczne 4 / 1-4° | éciereczka 8 / 1-8

etui 5/1-4% unikaé 10/1-6  powloka 5/ 2-6

uzywaé 10 /1-8 | chusteczka 2 /1-3 | optyka 1/1-2°

mikrofibra 4 / 1-4 1/1-2 2y $¢ 3/1-3

pielegnacja okularéw 4 / 1-3 szkiet 3/1-3

zarysowania 9/ 1-2 wyczyscié 1/ 1-2 komfort 3 /1-3

ochronny 1/1-2 ptyn do czyszczenia okularéw 3 /1

stuzyé 1/1-2 antyrefleksyjny 2/ 1-2
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Create carousels for
social media in

https://postnitro.ai/
6J3EYTE X T- ©°C-
atrakcyjnych wizualnie karuzel na seconds!

podstaW|e . Postnitro is an Al-powered tool to create engaging and eye-
catchy carousels that will make you an authority in your

promptu : industry.

te kstu ° Supports Linkedin, Instagram, Facebook and Tiktok formats
° Fully automated content with pre-trained Al models
u rl ] ° 10X your engagement on social media

SX«Jy Toca-CEw o- Kkl s

Be part of creator crowds
nup { credit card r

bez zapisywania

Fundusze Europejskie Rzeczpospolita Dofinansowane przez LubusRie
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https://postnitro.ai/

Bu

Ik Import M G carousel (4:5)

-

M Column2

Bulk Import = e NEW Square

You can upload your own content
as a CSV file that we will transform ﬂ'ﬂ E li Carousel (1:1)

into a carousel for you.
Portrait

M G Carousel (3:4)

@ B G Carousel (4:5)

Drag or click to select a .csv (ol § Story Carousel (9:16)

file

Landscape

y Carousel (4:3)

Please use the following sample .csv file
to get starfed.

W Presentation (16:9)
[ ¢' Download Sample CSV ]

Bd Column3 B2 Column4 [~ |

Column5

starting_slide body_slide_1 body_slide_2 ending_slide
sub_heading Your amazing subtitle goes here Your amazing subtitle goes here
heading Amazing Catchy Title Goes Right Here! Section Title Section Title Your amazing ending note goes here!

description Your amazing description goes here.  Putyour content here. Putyour content here.

image

https://skfhtbmyanoegbvrixga.supabase.co/storage/vl/object/public/media/static/postnitre

cta_button

Call to Action
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http://www.youtube.com/watch?v=vh0sOjfbYlQ

Carousel Preview

Automatyzacie reklam

Jak zarzadzac

automatycznymi
rozszerzeniami
reklamyw
Google Ads?

Dowiedz sie, jak wylaczy¢ automatyczne
rozszerzenia linkéw do podstron | inne przydatne
funkcje w Google Ads!

Sprawnymarketing

E@Sprawnymarkoting

Dynamic sitelink - jak
wytaczyé dynamiczne
rozszerzenia linkow
do podstron?

W tabeli komponentow/zasobow reklam, znajd2
rozszerzenie z Dynamic sitelink jako 2rédiem.
Istnieje duze prawdopodobienistwo, Ze wszystkie
ustawienia automatycznych zasobdw s
aktywowane. Aby je wylaczyé, kliknij na trzy
kropki | wybierz Ustawienia zaawansowane.

Dynamic Callout - jak
wytaczy¢ dynamiczne
rozszerzenia
objasnien?

W panelu automatycznych komponentow, znajdz
rozszerzenie z Dynamic Callout jako Zrodiem

Wylgcz automatyczne rozszerzenia klikajgc na
trzy kropki i wybierajac Ustawienia

Zaawansowane.

Sprawnymarketing

@Sprawnymar

Save as PNG Save as PDF Export to Zapier

Made wah Postritio

Dynamic structured
snippet - jak wytaczyé
dynamiczne
rozszerzenia
informac;ji?

W tabeli zasobow reklam, znajdZ rozszerzenie z
Dynamic structured snippet jako Zrodiem. Wylgez

automatyczne rozszerzenia poprzez klikniecie na
trzy kropki | wybér Ustawienia zaawansowane.

Sprawnymarketing
BSprawnymarkating

LubusRie

Rzeczpospolita Dofinansowane przez

- Polska Unie Europejska

Fundusze Europejskie
dla Lubuskiego

Warte zachodu




Kategoryzacja maill



5,

l’.ﬁ

N ™

Kategoryzacja maili jest kluczowa w

automatycznym odpowiadaniu,

° -« XCJO& °-ECJHKJI «J °3XNEEE&®«X
&E Y o Xa A “E”°X

dopasowanie odpowiedzi do
°© XaJo E|; C JT-2-\

3. Paths
trafnej | spersonalizowanej
- T°-C XTE Ww EC Y!  EJ=aKN
XZX!' °EC«-Yt ! -2A« ' JINno
zadowolenie klienta.




M 1. New Email in Gmail Vi

2. Conversation in ChatGPT Vi

3. Paths

Fundusze Europejskie Rzeczpospolita Dofinansowane przez LubusRie
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. 3 XNEEE® «E
"1 A9 XNE« Xn

Y

Precyzja:

Step details Show all fields

pramptztddkiucz ok E N E « E  UserMessage

:-aA«

1 J Nao

a . . : .

E This GPT evaluates email content and assigns it to one of
the predefined categories. It reads the email's title and

body, understands the full context and customer's needs,

and assigns the most appropriate category based on the

§ Lepsze zrozumienie Twoich potrzeb content and context. All emails are related to an online
e Bardziej trafne wyniki store offering camping, outdoor, and expedition products.
e 87 E N E YT«- N} N E J’ A Each email is assigned the category that best and most
~ - , -~ precisely addresses the customer's needs. The response is
OYEE : J «z X 5 : y R R solely the name of the category. The categories are: 1.
e &- "~ 0Y®e T - «Jao  EX3  EX Order Status 2. Order Changes (e.g., address) 3. Order
danych Cancellation 4. Missing Product 5. Delivery Issues 6.
. . . Returns 7. Complaints 8. Payment Questions 9. Other Order
€ Najnowsze mformaCJe Handling 10. Special Offers and Discounts 11. Product
e +tHK- MJB«J o " XNE«- |V} Inguiries 12. Other.

Fundusze Europejskie
dla Lubuskiego

Rzeczpospolita

- Polska

Email: [H 1. Body Plain: Dzien dobry,...m, Anna Nowak
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'lm\w .,,‘|<ategory !acja mai,ll;«,,,.

This GPT evaluates email content and assigns it to one of the predefined categories. It
reads the email's title and body, understands the full context and customer's needs, and
assigns the most appropriate category based on the content and context. All emails are
related to an online store offering camping, outdoor, and expedition products. Each email
IS assigned the category that best and most precisely addresses the customer's needs.
The response is solely the name of the category. The categories are: 1. Order Status 2.
Order Changes (e.g., address) 3. Order Cancellation 4. Missing Product 5. Delivery Issues
6. Returns 7. Complaints 8. Payment Questions 9. Other Order Handling 10. Special
Offers and Discounts 11. Product Inquiries 12. Other.

Fundusze Europejskie Rzeczpospolita Dofinansowane przez Lubuskie
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brakujgcy produkt -

13 4.pathrules

v 7

M 5. Add Label to Email in Gmail #

status zamdwienia

13 6.Pathrules v 7

M 1. New Email in Gmall

2. Conversation in ChatGPT

7

13 8.Pathrules v 7

M 7. Add Label to Email in Gmail £ M 9.Add Label to Email in Gmail
Fundusze Europejskie Rzeczpospolita Dofinansowane przez
dla Lubuskiego - Polska Unie Europejska

7

I3

™M

10. Path rules v 7

11. Add Label to Email in Gmail £

LubusRie

? Warte zachodu

IR

™M

12. Path rules v 7

13. Add Label to Email in Gmail Z



13+ 4, Pathrules X

Continue if...

[@ 2. Reply: Missing Product | exactly matches Missing Product

brakujgcy produkt & W

13 4. Pathrules v & 13 6. Pathrules

M 5. Add Label to Email in Gmail & M 7 Add Label to Email i

Fundusze Europejskie Rzeczpospolita Dofinansowane przez - | LubusRie

dla Lubuskiego - Polska Unie Europejska ? Warte zachodu




dostawa - problemy  (no subject) - Szanowni Panstwo, Mimo infarmacji o dostawie, nadal nie otrzymatem zamowienia nr 12345. Prosze o pomoc w ustaleniu, gdzie znajduje sie przesytka. Z p...

brakujgcy produkt  (no subject) - Szanowni Parnstwo, Otrzymatem dzis zamowienie nr 12345, jednak brakuje w nim jednego z zamowionych produktdw — koszulki w rozmiarze M. Prosze o info...
skasowanie zamowenia Anulowanie - Dzien dobry, Zwracam sie z prosbg o anulowanie zamowienia nr 54321, Zdecydowatem sie na zakup innego produktu. Prosze o potwierdzenie anulowani...
skasowanie zamdwenia Prosba - Szanowni Panstwo, Prosze o anulowanie mojego zamodwienia nr 12345 ztozonego dnia 25 czerwca. Przepraszam za klopot i dziekuje za pomoc. Z powazanie...

Zmiana zamowienia Prosba o zmiane rozmiaru produktu - zamowienie nr 54321 - Dzien dobry, Prosze o zmiane rozmiaru zamowionego produktu w zamowieniu nr 54321 z rozmiaru M na L...
Zmiana zamowienia Zmiana adresu dostawy - zamowienie nr 12345 - Szanowni Panstwo, Cheiatbym zmienic adres dostawy dla zamowienia nr 12345. Nowy adres to: ul. Zielona 12, 00-123 ..
Status zamowienia Aktualizacja statusu zaméwienia nr 54321 - Dzien dobry, Prosze o informacje na temat aktualnego statusu mojego zamowienia nr 54321, Zamowienie zostato ztozone ty...

Status zamowienia Prosba o status zamoéwienia nr 12345 - Szanowni Panstwo, Cheiatbym zapytacd o status mojego zamowienia nr 12345 ztozonego dnia 25 czerwea. Czy mogliby Panstwo ...

Fundusze Europejskie Rzeczpospolita Dofinansowane przez LubusRie
dla Lubuskiego - Polska Unie Europejska ? Warte zachodu




(no subject) (inbox x (dostawa - problemy x

Piotr Szkoda <piotr.szkoda@sprawnymarketing.pl>

tome -

BR Translate to English X

Szanowni Panstwo,
Mimo informacji o dostawie, nadal nie otrzymatem zamodwienia nr 12345. Prosze o pomoc w ustaleniu, gdzie znajduje sie przesytka.

£ powaZaniem, Jan Kowalski

Fundusze Europejskie Rzeczpospolita Dofinansowane przez LubusRie
dla Lubuskiego - Polska Unie Europejska ? Warte zachodu



chce skasowac zamowienie Inbox x‘ Status zamowienia x \

Piotr Szkoda <piotr.szkoda@sprawnymarketing.pl>

tfome

EBX Translate to English X

Dzien dobry,
jaki status jest mojego zamodwienia?

jesli nie przyjdzie do konca lipca to bede musiat skasowac zamowienie

Fundusze Europejskie Rzeczpospolita Dofinansowane przez LubusRie
dla Lubuskiego - Polska Unie Europejska V Warte zachodu



- °3JC«X « X °3EETE XKX« X aJT«Xm | Jo)
kategoriami

W AL LATUMN L DL DI

1: INBCX

Snippet: Hi Piotr, Welcome to Google. Your new account comes with access to Google products, apps and services. |

payload:

partid: @ These paths did not run:

mimeType: multipart/alternative
B brakujgcy produkt See details
B status zamdwienia See details
B Zmiana zaméwienia See details
B skasowanie zaméwienia See details
B dostawa See details

Fundusze Europejskie Rzeczpospolita Dofinansowane przez LubusRie
dla Lubuskiego - Polska Unie Europejska ? Warte zachodu
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Fundusze Europejskie
dla Lubuskiego

o . .
1. New Email Matching Search
M ¢

in Gmail

ane

+

b

o
2. Conversation in ChatGPT

° 3. Copy: Conversation in

ChatGPT

(]
MM 4. Create Draft in Gmail e

Rzeczpospolita Dofinansowane przez
- Polska Unie Europejska
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App & event @ Account @ Trigger @ Test®

App & event @ Account @ Trigger @ Test©

We found records in your Gmail account. We will load up to 3
o most recent records, that have not appeared
previously. Learn more about test records.

O Field search | |:'_) Refresh ‘

) ) O Ssearch
* Search String (required)
- ) ’ Raw Label Ids -
in:inbox Pytanie_o Email C |
@ original record pulled on 1 UNREAD
. . . ] ] more lip 03, 2024 2 IMPORTANT
By default this search will trigger on emails in all folders, including... more . 3 CATEGORY_PERSONAL
el (2 4 INBOX
O original record pulled on .
lip 03, 2024 Raw Dzien dobry,
Snippet chcialbym otrzymacd
Email A informacje dotyczaca

original record pulled on szkolenia‘Al dla
lip 03, 2024 Managerow
pozdrawiam,

payload
Raw Payload Part Id

‘ Find new records ‘ Raw Payload mullipar
«

Fundusze Europejskie Rzeczpospolita Dofinansowane przez - | LubusRie
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App & event® Account @ Action @ Test @
ChatGPT
* Event (reguired)
Conversation Q
< Custom Action

Don't see what you need? Build a new action with the help of Al

Custom Actions Library

CREATE

Analyze Image Content With Vision

Upload an image and send a message or question about it.

Analyze Text Sentiment

Generate an analysis of the averall sentimant of a black of text.

Check Moderations

Classifies if text is potentially harmful.

Classify Text

Classify your text into one of your provided categories.

Conversation
Sends a Chat to OpenAl and generate a Completion, optionally storing
messages as we do.

Conversation With Assistant

Fundusze Europejskie
dla Lubuskiego

- Polska

(2] 3. Copy: Conversation in ChatGPT &

App & event @ Account® Action @ Test®@

the entire response is not available, the
was_cancelled output field will be trus.

* User Message (required)

Jestes profesjonalnym marketerem. Przygotowujesz tresé
maila jako odpowiedz na zgloszenia od potencjalnych
klientow. Tekst musi by¢é krétkii zwigzty i odnosié sie co
tresci maila. Forma maila moze by lekko semi-formalna.
Proponuj spotkanie by dookresli¢ potrzeby i oferte.
Zawsze podpisuj sig:

Pozdrawiam,

Jacek & Piotr

Agencja.Al

Odpowiadajac na pytania na oferte wez pod uwage oferte:
"szkolenia z Al w marketingu, HR,

szkolenia z Al w grafikach i video

wdrozenia Al w firmach

automatyzacja dziatan i proceséw

wirtualne sesje zdjeciowe

Oferujemy tez inne zblizone ustugi.

Przygotuj petng tre$é maila na podstawie tego maila:
[ M 1. Body Plain: Czesc, Chcie...Piotr Szkoda]

Insert Data ... X

Rzeczpospolita LubusRie

? Warte zachodu
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1. New Email Matching Search 2
in Gmail

2. Send Prompt in OpenAl 2
(GPT-4, DALL-E, Whisper)

3. Conversation in ChatGPT #

4. Lookup Spreadsheet Row in 2
Google Sheets

5. Update Spreadsheet Row in 7
Google Sheets

6. Create a Video in HeyGen &/

7. Delay For in Delay by Zapier &

Fundusze Europejskie
dla Lubuskiego

2. Send Promptin OpenAl (GPT-4, DALL-E,
Whisper)

voiceover. Tekst musi by¢ zwiezly i odpowiadac na tresé
maila. Zaczynac sige powinien czyms co przyciggnie uwage
(i odnosi sig do pytania zadanego w mailach) . Jestes
uprzejmy. Zwracasz sie w sposéb swobodny, ale nie
infantylny.

Odpowiadajac na maila wez pod uwage to czy pytanie
odnosi sie do oferowanego zakresu dziatan:
"szkolenia z Al w marketingu, HR,

szkolenia z Al w grafikach i video

wdrozenia Al w firmach

automatyzacja dziatan i procesdw

wirtualne sesje zdjeciowe

Oferujemy tez inne zblizone ustugi."

Przygotuj tre$¢ do odczytania na podstawie tresé maila:
[M 1. Body Plain: Czesc, Chcie...Piofr Szkoda]

Temperature 0.7
Top P 1
Frequency Penalty 0

Presence Penalty @

Rzeczpospolita Dofinansowane przez
- Polska Unie Europejska

3 6. Create a Video in HeyGen

Ratio

Test mode

Add caption

Awvatar D

Avatar Style

Talking Photo Style

Input Text

16:9

true

false

narzedzia - unknown

normal

normal

& 2. Response: Dzieri dobry Pio...Rozumiemy, ze

Scale

Voice ID

LubusRie

? Warte zachodu

narzedzia - English - unkncw@



Czesc,
chciatbym sie dowiedziec czy robicie szkolenia dedykowane.
potrzebowat bym uzycie chatGPT i copilot w firmie ustugowej i odpowiedzi na zgtoszenia klientdw.

Pozdrawiam,
Marek Niezgoda

Czesc Marku,

Dziekujemy za Twoje zainteresowanie naszymi ustugami. £ przyjemnoécia potwierdzamy, ze
oferujemy dedykowane szkolenia, w tym kursy z zakrasu uZycia ChatGPT i Copilot w firmach
ustugowych oraz w odpowiedziach na zgtoszenia klientdw.

Aby lepie] zrozumieg Twoje potrzeby i zaproponowac najbardziej odpowiednie rozwigzania,
proponujemy umdwienie spotkania. Podczas niego bedziemy mogli szczegdtowo omdwic Twoje
wymagania i przedstawic naszg oferte.

Prosimy o zaproponowanie dogodnego terminu na spotkanie.
Pozdrawiam,

Jacek & Piotr
Agencja. Al

S€,

ielibysmy sie dowiedziecd, czy jestescie w stanie wygenerowac zdjecia produktowe dla nowego modelu volkswagena i skody. Chodzitoby o zdalna sesje zdjeciowa.
1w dynamicznych sceneriach zwiazanych z wakacjami i podrézami.

drawiam,
r Szkoda

nsowane przez
nie Europejska

Fytanie_o wdrozenie ses|l zdjeciowe)
Czesc Piotrze,

Dziekujemy za Twoje zapytanie dotyczace zdalnej sesji zdjeciowe]j dla nowego modelu
Volkswagena i Skedy w dynamicznych, wakacyjnych sceneriach.

Z przyjemnescia informujemy, 2e nasza oferta obejmuje wirtualne sesje zdjeciows, kidre
idealniz wpisuja sie w Twoje potrzeby. Posiadamy doswiadczenie w tworzeniu realistycznych i
dynamicznych scenerii, ktdre podkreslajg walory produktdw.

Aby dokfadnie oméwic Twoje wymagania i przedstawic szczegdty naszej oferty, proponujemy
spotkanie. Chetnie cdpowiemy na wszelkie pytania i dostosujemy rozwiazania do Twoich
oczekiwan.

Zapraszamy rowniez do obejrzenia krotkiego video, ktdre pokazuje nasze mozliwosci w
zakresie wirtualnych sesji zdjeciowych: [Zobacz video]

{https://app.heygen com/share/c691cead0c964ba1b6fd3baBb536c49).

Czy ktdrys z poniZszych termindw bytoy dla Ciebie dogodny?

1. Poniedziatek, godz. 10:00

2. Sroda, godz. 14:00

3. Piatek, godz. 11:00

Czekamy na Twoja odpowiadz.

Pozdrawiam,
Jacek & Piotr
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Attach files to vector store
vs_6TjPVGCT73PXhxPpQ5iNeY47z

=Y

Drag your files here or

Information in attached files will be available to this assistant.
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Message: Dzien dobry,

w najblizszy wtorek mam badanie wzroku u Was, czy cos

musze przygotowac?

Pozdrawiam,
Piotr Szkoda
Assistant: asst_fVooS836bHI3cotwjkZyGnsP

Code Interpreter Resources:

OuTPUT
(= Bundle 1:

@

Result:
Dzien dobry, Piotrze,

Na badanie wzroku warto przygotowac kilka rzeczy:

1. **Dokument tozsamosci** - przydatny do potwierdzenia
toZsamosci.

2. **Dotychczasowe okulary lub soczewki™ - jeéli je nosisz,
przynies je ze soba, poniewaz moga byé pomocne w ocenie
Twojego aktualnego wzroku.

3. **Informacje o histoni zdrowia oczu** - jesli masz jakiekolwiek
wczesniejsze wyniki badan lub informacje o problemach ze
wzrokiem, warto je miec.

4. **Leki** - jesdli przyjmujesz jakies leki, ktére moga wplywac na
wazrok, réwniez warto je zghesic podezas wizyty.

Jesli masz dodatkowe pytania lub potrzebujesz wiecej informadji,

nie wahaj sie zapytac.

Zanraszamv do_naszean zakkadu!

Fundusze Europejskie
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Piotr Szkoda (gmail.com)
Przygotowanie do wizyty

Dzien dobry, Piotrze,

Na badanie wzroku w naszym zakfadzie optycznym zazwyczaj warto przygotowac kilka rzeczy:

1. Dane osobowe: Przygotuj dowod osobisty lub inny dokument tozsamosci.

2. Historia medyczna: Jesli masz dokumentacje medyczng dotyczaca oczu lub wczesniejsze
recepty na okulary, przynies je ze soba.

3. Okulary: Przynies$ swoje obecne okulary, jesli je nosisz. To pomoze w ocenie twojego wzroku.
4. Przygotowanie do badania: Staraj sie nie nosi¢ soczewek kontaktowych na 24 godziny przed
badaniem, jesli to mozliwe

Jesli masz dodatkowe plytania lub potrzebujesz wiecej informacii, $miato pytaj. Pozdrawiam
serdeczniel

Lubuskie
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An event that starts your Zap

2. Action

An event a Zap performs after it starts
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M 1. Gmail
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App & eventA Account Trigger Test

M on

<

E
X M E * T = 0 = ’ O Choose an event
N - T E I' A New Attachment

Triggers when you receive a new attachment (triggers once per attachment).
M 1. Gmail

J < New Email

| Triggers when a new e-mail appears in the specified mailbox.

| + New Email Matching Search
Triggers when you receive a new email that matches a search string you
s I 3 \ provide.
A M = = J 2. Action .
| New Label

An event a Zap performs after it starts
Triggers when you add a new label.

New Labeled Email

+ Triggers when you label an email.

New Starred Email

Triggers when you receive a new email and star it within two days.
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Step details Show all fields
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Subject i 1. Subject: Pytanie_o wdroienle] w d X

To

[M 1. From Email: piotersz@gmail.com

G piotr.szkoda@sprawny.marketing
From Name

Body Type plain
Body

[@ 10. Reply: Dzien dobry Pio...iotr Agencja.Al @
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Analizowanie tiktoka



S}crapowan.ie TikToka

Najlepsze

- %
0198' 1ekki

Nie wiesz, jaki rower wybra¢...
Pomozemy Ci znaleZ¢ idealn...

Doradzimy, dopasujemy i z

BIKESZEF — tu zaczyna sig T...

bikeszef

K301

Najlepszy rower w polsce! ...

S po_prostu_o...

' Rockrider

OBk 0S

Bardzo, bardzo, baaardzo ta...

#aktywnienaokraglo ...
%, aktywniena...

& Rowery

&é}

® Rower do 2000 zt - ktér...

. rowerzysta_...

PAMIETAJCIES | 2y GRAVEL?

ZE POD OSOBA
Q963

Dzi$ co$ dla junioréw! ...

Petny odcinek na kanale Dar...

o« dartmoorbi...

Q1734

MTB czy Gravel? Daj znac¢ w ...
Rowery z odcinka to X-ROA...

@superior_bikes
#centrumrowerowe ...

Najlepsze

Q 630.5K

Samsung Galaxy AS55 5G Lila...

@ kittykassy_

Mon. November 4

Y@ EFe

© 301.3K

having so much fun doing th...

&% adevaughn

Galaxy AS5 5G

Samsung Galaxy A55 - Unbo...

Sminuttech...

© 354.5K

Cantik bgt warna lilacnya @ ...

ﬂ prettyshash...

T el ey Eass”

The king of Midrage phone f...

Q bossbeb.8

Q 13.4K

Solusi buat Galaxy A55 yang...
% jokiijrt
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